Program rozwoju Szkoly Podstawowej w Zegiestowie
na rok szkolny 2009/ 2010
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[. Podstawowe informacje o szkole
1. Nazwa szkoty: Szkota Podstawowa w Zegiestowie
Adres szkoty: 33-360 Zegiestéw nr 77a
Dyrektor Szkoty: Lidia hukasik
Koordynator szkoty w ramach projektu: Beata Gromczynska
Tel koordynatora programu w szkole: 505334399
e-mail: gromczynska@onet.eu
Liczba uczniéw w roku szkolnym 2009/2010 - 80
Liczba oddziatéw: 6

PN W

[I. Ogblne informacje o programie rozwoju

1. Cel ogélny:
Poprawa szans edukacyjnych dzieci ze Szkoty Podstawowej w Zegiestowie i uatrakcyjnienie oferty edukacyjne;.

2. Cele szczegoétowe:
e Tworzenie warunkéw réwnych szans dla dzieci napotykajacych na bariery o charakterze sSrodowiskowym.
e Podniesienie jakoSci ksztatcenia dzieci z dysfunkcjami rozwojowymi oraz zaniedbaniami edukacyjnymi.
e Rozwijanie zainteresowan, uzdolnien i pasji poprzez powszechny dostep do zaje¢ pozalekcyjnych ze szczegélnym
uwzglednieniem jezykow obcych i ICT.
e Poprawa jakosci nauczania j. angielskiego i przedmiotéw mat-przyr.
e Rozwijanie kompetencji spotecznych i przedsiebiorczych.
e Wprowadzenie nowych innowacyjnych metod ksztatcenia.

3.Potencjalni uczestnicy programu: 80 uczniéw

IV. Szczegbétowy opis planowanych dziatan
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1.Zajecia wyréwnawcze dla uczniéw Kkl I-1II ,Ja tez potrafie”
Liczba grup 2

Liczba dzieci 21

Liczba godzin 54

Charakterystyka dziatan:

Zajecia obejmuja ¢wiczenia usprawniajgce wzrok, orientacje przestrzenng, percepcje stuchowa, koordynacje wzrokowo- stuchowg i ruchowa.
Ponadto prowadzone sg ¢wiczenia doskonalgce czytanie, pisanie, liczenie, utrwalajace wiadomosci z zakresu ortografii i gramatyki. Zajecia sg
prowadzone z wykorzystaniem réznorodnych metod i form oraz bogatej bazy dydaktyczne;j.

2.”Uczymy sie poprawnie wymawia¢” —zajecia logopedyczne
Liczba dzieci 4
Liczba godzin 40

Cele programu:
1.Diagnoza i terapia logopedyczna ucznidéw klas I-VI S.P.
2. Ksztattowanie poprawnej mowy poprzez korygowanie zaburzen w zakresie strony fonetycznej, leksykalnej i gramatyczne;.
3. Stymulowanie op6znionego rozwoju mowy.
4. Doskonalenie wymowy juz uksztaltowane;.
5. Wdrazanie do praktycznego wykorzystania nawykow poprawnej wymowy przyswojonej w toku ¢wiczen.
6. Usprawnienie techniki czytania i pisania.
7.Wdrazanie dzieci do obcowania z literatura i sztuka oraz tworczej aktywnosci stowne;j.
Metody i formy realizacji:
Terapia logopedyczna zawsze opiera si¢ na indywidualnej pracy z dzieckiem i jego rodzicem (opiekunem)

1. Metody logopedyczne:

- ¢w. logopedyczne- oddechowe, fonacyjne, artykulacyjne, usprawniajace motoryke i kinestezj¢ narzadow mowy, stuchu fonematycznego,
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autokontroli stuchowej;
- pokaz i wyjasnianie utozenia narzadow artykulacyjnych;
- uczulanie miejsc artykulacji;
- mechaniczne uktadanie narzadoéw artykulacyjnych za pomoca sond, szpatutek;
- odczytywanie mowy z ruchdw ust;
- metoda przeksztalcen fonetycznych;
- kontrola dotykowa i czucia skérnego dtoni;
- fonogesty;
- metoda sztucznego echa;

2. Metody lingwistyczne:
- metody stow kluczowych i1 rozpoczynania od nich terapii;
- ¢w. dykcyjne;

3. Metody pedagogiczne:
- metoda dobrego startu;
- gesty umowne;
- ¢w. rytmizujace; moéwienie rytmiczne;

4. Metody psychologiczne:

- techniki relaksacyjne dla jakajacych sig;

Przewidywane efekty:
1. Uzyskanie przez ucznia poprawnej wymowy pod wzgledem artykulacyjnym, gramatycznym i leksykalnym.
Wzbogacenie zasobu stownika czynnego i biernego.
Uksztattowanie §wiadomosci fonologiczne;j.
Poprawienie umiejgtnos$ci czytania i pisania.
Usprawnienie umiej¢tnosci w zakresie orientacji w schemacie ciata i przestrzeni.
Poprawienie umiejgtnosci ortograficznych.
Udoskonalenie umiejgtnosci komunikacyjnych.

Nownkwh

Ewaluacja programu:
- ankiety
- karty diagnozy i terapii (program: Aplikacja logopedy)
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Charakterystyka dziatan:

PROGRAM TERAPII LOGOPEDYCZNEJ - ,,Uczymy si¢ poprawnie wymawia¢” Dorota Gancarz

Na caloksztalt rozwoju dziecka i jego powodzenia szkolne w duzej mierze wplywa mowa. Jest ona atutem
w nawigzywaniu kontaktow spotecznych, daje mozliwo$¢ precyzyjnej komunikacji, stanowi narz¢dzie w zdobywaniu informacji, pozwala na wyrazanie
wlasnych sadow, uczu¢ i upodoban.
Zaburzenia 1 wady wymowy w znacznym stopniu utrudniaja osiaganie sukceséw w szkole.
Zatem wczesne rozpoznanie i dobrze prowadzone zajgcia wyrdwnawcze moga zniwelowaé deficyty rozwojowe 1 usuna¢ trudnosci w nauce szkolnej.
Terapia logopedyczna, jaka proponuje, obejmuje nie tylko ¢wiczenia narzadow mowy, bowiem niemozliwe jest sprawne funkcjonowanie
mowy bez usprawnienia takze innych narzadow
1 funkcji. Praktyka logopedyczna wykazata, iz dzieci z trudnos$ciami
w moéwieniu to dzieci z wadami stuchu ( takze stuchu fonemowego, zaburzeniami syntezy i analizy stuchowej), z trudnos$ciami
w opanowaniu specyficznych glosek jezyka polskiego ( z wadami wzroku, mniej sprawne motorycznie, z zaburzona lateralizacja, czgsto z trudnosciami
natury emocjonalnej), nadpobudliwe lub zahamowane psychoruchowo.
Bez wzgledu na wiek pojawienia sig, wszystkie zaburzenia negatywnie wptywaja na ksztaltowanie si¢ osobowosci dziecka,
a w szczegolnosci na rozwoj kontaktow spotecznych i poznawanie §wiata. Prawie wszystkie dzieci z zaburzeniami wymowy maja klopoty w nauce,
zwlaszcza w zakresie czytania i pisania.
Z1ozono$¢ procesOw czytania i pisania wymaga zaréwno prawidtowego funkcjonowania wszystkich analizator6w w nich uczestniczacych, jak i $cislego
ich wspoldziatania, czyli integracji funkcji percepcyjno-motorycznych. Dbato$¢ wigc o wszechstronny rozwo6j dziecka i dziatania profilaktyczno-
terapeutyczne moga w znacznym stopniu poprawic¢ poziom ksztatcenia elementarnego i podstawowego.

1. KROTKA KLASYFIKACJA ZABURZEN WYMOWY

1.1 Klopoty artykulacyjne wynikajace z nasladownictwa ztego wzoru mowy, trudnosci motoryczne, nieprawidtowe nawyki utrwalone w okresie ksztal-
towania si¢ mowy (dyslalie):seplenienie, reranie, nieprawidtowe wymawianie glosek[k,g], nosowanie.
1.2 Opdznienie rozwoju stowno-pojgciowego.
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1.3 Brak dzwigcznos$ci w realizacji gltosek dzwigcznych, wynikajace z zaburzenia stuchu fonematycznego ( fonemowego).
1.4 Znieksztalcenia niektorych glosek, spowodowane niedostuchem.
1.5 Jakanie funkcjonalne wynikajace z réznych przyczyn, np. z zaburzen koordynacji narzadow: oddechowego, fonacyjnego 1 artykulacyjnego.

2. BADANIE ZABURZEN MOWY

Badanie dziecka z zaburzong mowa obejmuje:
2.1. Wywiad z jego rodzicami lub opiekunami.
2.2. Badanie mowy:
a/ rozumienia mowys;
b/ mowy samodzielnej;
¢/ powtarzania;
d/ wymowy poszczegdlnych glosek;
e/ czytania 1 pisania.
2.3. Badanie uzupetniajace:
a/ zasadnicze ( budowa i funkcjonowanie narzadow mowy i stuchu);
b/ dodatkowe ( neurologiczne, psychologiczne, ortodontyczne);
¢/ szczegdlowe ( zalezne od potrzeb i rodzaju zaburzenia).

3. POSTEPOWANIE TERAPEUTYCZNE

3.1. Terapia zaburzen wymowy prowadzona jest indywidualnie w obecnosci rodzica. Kazde zajgcia trwaja 60 minut. Dziecko otrzymuje zestaw ¢wiczen
utrwalajacych do domu.
Cwiczenia obejmuja:
- prace nad bogaceniem stownika dziecka ( biernego i czynnego);
- pracg nad stymulacja $wiadomosci jezykowej, m. in. ksztalceniem form gramatycznych;
- pracg nad korygowaniem wymowy ( zaburzen artykulacyjnych).

Cata terapia sklada si¢ z dwoch zasadniczych etapow:
1/ wywotanie prawidtowego wzorca artykulacyjnego danej gloski;
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2/ utrwalenie tego wzorca w ciagu mownym ( wprowadzenie go poprzez szereg ¢wiczen do spontanicznej mowy dziecka).

Metodyka ¢wiczen logopedycznych w nauczaniu prawidtowej artykulacji uwzglednia pewien ustalony sposob postepowania, ktory trzeba
zachowac.
Obejmuje ona:
- ¢wiczenia usprawniajace motoryke narzadow mowy (jezyka, warg, podniebienia, zuchwy);
- ¢wiczenia stuchowe w roznicowaniu poprawnego i zaburzonego brzmienia;
- ¢wiczenia polegajace na ustawieniu narzadow mowy dla uzyskania prawidtowego brzmienia danej gloski (przy pomocy mechanicznej, np. szpa-
tutka, sonda ,palcem);
- ¢wiczenia wykonywane pod kontrola wzrokowa (lustro), kinestetyczna ( dotykiem) i stuchowa;
- ¢wiczenia usprawniajace wymowg wycwiczonych glosek w izolacji, w sylabach, w wyrazie, w zdaniu, w mowie spontanicznej, potocznej;
- psychoterapi¢ przy zaburzeniach osobowosci ( relaks, trening autogenny);
- Scisla wspolpracg z domem i1 innymi nauczycielami.
3.2. Cwiczenia z dzieémi jakajacymi sa inne od ¢wiczen artykulacyjnych.
Obejmuja trzy zasadnicze elementy:
- prawidtowe oddychanie;
rozluznienie napigcia mig$ni narzadow mowy poprzez relaks i psychoterapig;
regulacj¢ tempa i rytmu mowy.

4. CWICZENIA WSPOMAGAJACE ARTYKULACJE

Cwiczenia usprawniajace narzady mowy.

- zuchwy,

- warg,

- Jjezyka,

- podniebienia migkkiego.

Cwiczenia oddechowe

Cwiczenia wyrazistej artykulacji samoglosek.

Cwiczenia stuchu fonematycznego.

Cwiczenia obejmujace gtoski trudne:( tracace dzwigcznos¢, zmigkczenia, dwuznaki, réznicowanie pisowni ,,a”, ,,¢” od ,,om”, ,,em”, ,, on”, r6Znico-
wanie pisowni ,,i”, ,,j”’, rdznicowanie ortograficzne: ,,z”- ,,rz”, ,,u”-,,6”, ,h”’- , ch”.
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/////

Gimnastyka usprawniajaca narzady artykulacyjne i przygotowujaca do wymowy gloski [r].
Relaks dla jakajacych sig.

Jak zostalo wspomniane we wstepie podczas terapii logopedycznej usprawnia sie rownieZ inne funkcje , ktore zaklocajq prawidlowy rozwoj

dziecka.

SANNANE ol o

Cwiczenia usprawniajace zaburzona analizg 1 syntez¢ wzrokowa.

Cwiczenia usprawniajace zaburzona analizg 1 syntez¢ stuchowa.

Cwiczenia usprawniajace zaburzona orientacjg przestrzenna.

Cwiczenia usprawniajace rozwoj ruchowy.

Cwiczenia usprawniajace zaburzona sfer¢ emocjonalna ( u dzieci nadpobudliwych i zahamowanych psychoruchowo).
Cwiczenia i zabawy stymulujace jezykowy rozwéj dziecka, utatwiajace mowienie, czytanie i pisanie.

CEL I GLOWNE ZADANIA TERAPII

AN ol S

Ksztattowanie prawidlowej mowy poprzez korygowanie zaburzen w zakresie strony fonetycznej, leksykalnej i gramatyczne;.
Stymulowanie opdznionego rozwoju mowy.

Doskonalenie wymowy juz uksztaltowane;.

Wdrazanie do praktycznego wykorzystania nawykow poprawnej wymowy przyswojonej w toku ¢wiczen.

Usprawnianie techniki czytania i pisania.

Wdrazanie dzieci do obcowania z literatura 1 sztuka oraz tworczej aktywnos$ci stowne;.

PLAN PRACY

1.

Prace organizacyjne: przygotowanie gabinetu do podjgcia terapii logopedycznej, zebranie pomocy dydaktycznych.

Diagnoza logopedyczna — kwalifikowanie dzieci do zaj¢¢ logopedycznych, zapoznanie sig z opiniami i orzeczeniami psychologiczno-

pedagogicznymi, konsultacje z wychowawca i psychologiem , pedagogiem szkolnym, zatozenie dokumentacji.

CWICZENIA LOGOPEDYCZNE

a/ oddechowe: wyrabianie oddechu dla mowy, ¢w. oddechu przeponowego, wydtuzanie fazy wydechowej, ¢w. emisyjne, ¢w. ekonomicznego
zuzywania powietrza
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1 umiejgtnosci synchronizowania pauz oddechowych z tre§cia wypowiedzi;
b/ glosowe: wyrabianie wlasciwej tonacji, kierowanie glosu na maske, ¢w. umiejetnosci modulowania sity glosu i prawidlowego brzmienia
glosek w sylabach, wyrazach, zdaniach, nasladowanie glosow;
c/ shuchowe: usprawnianie odbioru bodzcow akustycznych, rozpoznawanie wrazen stuchowych, ¢w. Poczucia rytmu, rozrdznianie gltosek
dobrze 1 zle wypowiedzianych;
d/ artykulacyjne: usprawnianie wiasciwego funkcjonowania narzadow mowy, wywotywanie gltosek w izolacji, utrwalanie ich poprawnej
realizacji w logatomach, wyrazach, zdaniach, nauka wierszy i piosenek z nasileniem gtoski ¢wiczonej;
e/ leksykalne: rozwijanie mowy poprzez opowiadanie historyjek obrazkowych, opowiadanie ilustracji do przeczytanego tekstu, udzielanie
odpowiedzi na pytania, gry
1 zabawy ortofoniczne, ¢w. w czytaniu 1 pisaniu;
4. Wspotpraca z wychowawca grupy, klasy, rodzicami, psychologiem, pedagogiem. Instruowanie o sposobie korekcji mowy, pokaz ¢wiczen,
informowanie o postepach.
By wyeliminowaé wszelkie deficyty i zaburzenia kaide dziecko musi byc rzetelnie zdiagnozowane ,a terapia winna by¢ prowadzona indywidualnie
we wspdlpracy g rodzicami i nauczycielami.

Zajecia w specjalistycznej pracowni w ZSO w Muszynie.

3”Matematyka na co dzien “- rozwijaja praktyczne zastosowanie matematyki z wykorzystaniem technik ICT.
Liczba grup 1

Liczba dzieci 10

Liczba godzin 27

Charakterystyka dziatan:
Zajecia maja na celu ukazanie uczniom piekna matematyki, r6znorodnosci jej zastosowan oraz stworzenie warunkéw do samodzielnego
pokonywania trudnos$ci osiggania satysfakcji z twdérczej i ambitnej pracy. Uczniowie bedg rozwija¢ swoje zdolno$ci i zainteresowania, pamiec i

abstrakcyjne myslenie oraz logiczne rozumowanie. W czasie zaje¢ uczniowie bedg korzysta¢ z programéw multimedialnych, filméw, zadan i
testow ze stron internetowych.

Dofinansowanie 5 osobom udziatu w Konkursie Matematyczny Kangur
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4.Z komputerem za pan brat - zajecia rozwijajace kompetencje kluczowe ICT, zwlaszcza do samodzielnego uczenia sig.

Liczba grup 1
Liczba dzieci 10
Liczba godzin 21

Charakterystyka dziatan:

Celem dziatan bedzie zdobycie umiejetnosci wykorzystania komputera i oprogramowania do tworzenie multimedialnych prezentacji
tematycznych, wyszukiwania w Internecie potrzebnych informacji, postugiwanie sie programem edukacyjnym freeware, postugiwanie sie
aparatem cyfrowym w plenerze i oprogramowaniem graficznym np: Photo Filtre, tworzenie prostej strony internetowej za pomoca programu
»,Logomocja” oraz poruszanie sie w zinformatyzowanym spoteczenstwie. Tematyka zaje¢ obejmuje: metody i sztuczki wyszukiwania informacji
w internecie, poruszanie sie w programie freeware i ,Lokomocja”, pierwsze spotkanie z aparatem cyfrowym i sztuka kadrowania, obrébka
graficzna zdje¢, tworzenie prostych programow i stron internetowych.

Udziat 3 uczniéw w konkursie miedzyszkolnym.

5. Angielski moje hobby - zajecia doskonalace umiejetno$ci komunikacyjne w jezyku angielskim.
Liczba grup 1

Liczba dzieci 12

Liczba godzin 27

Charakterystyka dziatan:

Zajecia maja na celu rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych poprzez réznorodne ¢wiczenia zachecajace uczniow do wypowiadania swojej

opinii oraz do umiejetnej wspotpracy w grupie. Celem rozbudzenie zainteresowan kulturg krajéw anglojezycznych odbedzie sie prezentacja
filméw tematycznych potaczona z ¢wiczeniami dialogowymi oraz poré6wnywanie danej
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kultury z rodzima. Przeprowadzone zajecia majg takze rozbudzi¢ u uczniéw wiekszg swobode w moéwieniu, wzbogaci¢ zaséb stownictwa,
zwiekszy¢ zaséb wiedzy u kazdego z uczestnikoOw oraz rozwing¢ motywacje do dalszej nauki jezyka angielskiego.

Mozliwos¢ prowadzenia zaje¢ w ZSO w Muszynie.

6.Spotkania ze sztuka - zajecia rozwijajace uzdolnienia artystyczne.
Liczba grup 1

Liczba dzieci 13

Liczba godzin 27

Charakterystyka dziatan:

Program zaje¢ wytycza szereg celéw, ktore zaktadajg wszechstronny rozwoj dziecka- jego sfery emocjonalnej, poznawczej, spotecznej i
psychoruchowej. Posiada takze walory edukacyjne polegajace na dziatalnos$ci uczniéw odbiegajacej atmosferg i zaangazowaniem od
codziennych lekcji w klasie. Dziatania uczniéw maja na celu nabycie takich umiejetnosci jak: poszukiwanie, planowanie, odpowiedzialnos¢,
krytyczne spojrzenie na wtasna prace, wspotpraca w grupie, Swiadomy wybor atrakcyjnych form spedzania wolnego czasu. Program zajec
zostal podzielony nastepujaco: praca nad koncepcja przedstawien, opracowanie scenograficzne i muzyczne, ¢wiczenia poszczego6lnych scen i
cato$ci przedstawienia, prezentacja inscenizacji i dyskusje popremierowe. Uczniowie przygotuja i zaprezentuja jasetka oraz przedstawienie
kabaretowe na powitanie wiosny.

Wyjazd do teatru do Krakowa 1 raz w roku.

Przygotowanie min 2 przedstawien w ciggu roku szkolnego.

V. Inne dziatania przewidziane w projekcie

Dla 40 uczniéw w gminie klas VI, ktorzy osiggna najlepsze wyniki w sprawdzianie zostanie zorganizowany w wakacje ob6z jezykowy.
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